Feny6 Ervinnek ajanlom

A baratsagrol

Boszorményi Laszlo

»Gondviselés, egy embert adj nekem! —
Sokat megadtal. Most egyetlen embert
Ajandékozz — ... Egy jobaratot kérek.”'

A baratsadg irodalma viszonylag sovany, legalabbis a konyvtarnyi szerelmi irodalomhoz
képest, biztosan. Vajon miért? Talan, mert a baratsag korszaka még csak most kovetkezik,
csak most kezdjiik felfedezni jelentdségét. A baratsag a szeretet egyik legmodernebb forméja,
amit még csak ujabban tanulgatunk, vagy kellene tanulnunk — ami persze nem jelenti azt,
hogy egyes esetekben ne 1étezett volna mar nagyon régi idokben is. A szerelem altaldban
spontan, nem kell rd torekedniink, néha akaratunk ellenére tolt el benniinket — legalabbis is
gyakran ez az érzésiink. A baratsdgot azonban mindenképpen akarnunk kell, mégpedig
kiilonleges, szabadon hagyd, azt mondhatnank nem-akart akarattal.

Minden emberi kapcsolatnak megvan a maga héfoka és a maga szabadsaga. Elvileg
két szélsdséges esetet kiilonboztethetlink meg. Az egyikben a kapcsolat szenvedélyesen
intenziv, de nincs benne szabadsdg. A masikban a latszolagos szabadsdg a masik irdnti
kozombosségben, szeretetlenségben meriil ki. A legtobb kapcsolat valahol e két széls6ség
kozott mozog. Baratsagrol akkor beszéliink, ha egy kapcsolatnak magas a héfoka és mégis a
szabadsag dominal benne. A baratsag a szerelemnek nem ellentéte, hanem betet6zése.

Fiilop, a zsarnok, egyik ritka, dszinte pillanataban ,.egy emberért”, egy igaz baratért
fohaszkodik a Gondviseléshez, akit meg is kap, Posa marki személyében. Csak nem képes
baratként elfogadni. Azonnal alattvalét, udvaroncot akar beldle csindlni — nem ismer olyan
kapcsolatot, amiben szabadsdg van. Mélységesen csalodott, amikor azt hiszi, hogy Posa
elarulta. Nem veszi észre, hogy az arulds az ¢ baratsagra vald képtelenségében all. Schillert
tobb miivében is foglalkoztatta a baratsag, és az a jelenség, hogy a baratsag hatalma nagyobb
a zsarnokokénal.

Parzival, egy valo6sziniitleniil modern mii

Egyike a legrégibb és legmegragadobb torténeteknek a baratsagrol a XII-XIII. szdzadbol
szarmazik, Wolfram von Eschenbach Parzival-janak XV. Konyvében taldlhato. A
legmeghdkkentdbb az abrazolds modernsége. Ha ma nehézségeink vannak e szoveg
megértésével, akkor ez elsdsorban nem a régies nyelvezet miatt van, hanem sokkal inkabb
azért, mert ugy ir, és olyan tudati folyamatokrol, amelyek annyira a jovébe mutatnak, hogy
még ma is eldttiink allnak, mint megvaldsitasra varo feladat és kihivas. Nem a szoveg régies,
hanem a mi olvasatunk.

Parzival és Feirefiz baratsaganak a torténete valdjaban mar a XIV. kényv végén
kezddédik. Artus kirdly tabordban nagy ilinnepséget tartanak Parzival tiszteletére. Minden
lovagot legy6zott, a kor legnagyobb hésének kijaro tisztelettel iinneplik. O maga azonban
kétségbeesetten és csalodottan all az innepld gyiilekezetben. Tobb, mint négy éve hasztalanul
keresi a Gral varat, hogy helyrehozza vétkes mulasztasat ¢s meggyogyitsa Anfortast. De a var
nem foldrajzi hely, csak az talalja meg, akivel meg akarja magat talaltatni®. Tobb, mint négy

"' Schiller: Don Carlos, 111. felvonas, V. jelenet, Vas Istvan forditdsa
2 V6.: Georg Kithlewind: A Grdl — avagy mire képes a szeretet, A Parzvial c. kdnyvben, Klaris kiadé, 2004.



éve nem latta feleségét, Condwiramurs kiralyn6t, a ,,ndék virdgat” sem, €s elkeseredetten
kérdezi magatdl, hogy mi értelme az egész torténetnek:

., Orvend kéréttem a vildg,

s én hordom szivem banatat.

A szent vagy nem kegyel engem,
kell-e igy bdrmit is tennem?

Mintha egy mai teenager-t hallanank, aki fiityiil az egész vildgra — mikozben kinzo
komolyséaggal keresi az ¢let értelmét és értelmetlenségét. Parzival hirtelen kilazul a négy éve
tartd gorcsos keresésbol. Egész torekvését, egész eddigi életét megkérddjelezi. Elhatarozza,
hogy elhagyja az ,, iinnepld boldogokat”. Nem azért, hogy a Gralt keresse tovabb, hanem csak

ugy.

., Elhagyom oket, kik mennybe jutnak,
Jjobb iigy, ha rélam mit se tudnak.””

Kafka szavai visszhangoznak az ember fiilében: ,,«Hova lovagolsz, uram? » «Nem tudom,»
mondtam, «csak innen el. Ordkdsen innen el, csak igy érhetek célhoz.» «Ismered tehat a
célodat?» «Igen,» valaszoltam, hiszen mondtam: «Innen el. Ez a célom.»”

Az akarat megfordulasa

A keresésben a keresett cél képzete vezet benniinket, val6jaban nem a célt, hanem a
rola alkotott képzetiinket keressiik. Ezért valamikor elérkeziink arra a pontra, amikor maga a
keresés valik akadallyd, amikor el kell ejteniink a képzetet, el kell hagynunk magat a keresést
is, ahhoz, hogy tovabbhaladhassunk célunk fel¢. Ezt a momentumot mindenki ismeri, aki
komolyan gyakorolja a meditaciét’, vagy valamilyen miivészeti tevékenységet. Valamikor el
kell jutnunk arra a pontra, amikor elhagyjuk a célra iranyuld keresést, amikor minden
kozonséges, korabbrol ismert képzet eltiinik, amikor a figyelem mintegy ,,liressé€”, az akarat
»celtalanna” valik, amikor tulajdonképpen mar nem akarunk semmit — és mégis folytatjuk a
gyakorlatot. Ekkor tud belépni a megiiriilt tudatba, a ,,megfordult”, ,,megtért” figyelembe
valami merdben 1j, az addig rejtett értelem, ami mindig egészen mas, mindségileg mas, mint
ahogy elképzeltik’. Ez az a pont, amikor a keresd, gyakorlé ember hirtelen segitséget kap.
Eddig a pontig egyediil és altalaban keservesen kiiszkddiink a gyakorlassal. Ett6] a pillanattol
fogva belépiink a gyakorlds, a meditdci6 aramaba, amely folvesz benniinket magaba ¢és
érezhetd segitséget kapunk. ,,Nem én gondolkodom csupan, hanem bennem gondolkodik; a
vilagtorténés mondja ki magat bennem; lelkem csupan a szinteret nyujtja a vilagnak, hogy
gondolkodas formajaban megnyilatkozzék.”®.

* Wolfram von Eschenbach: Parzival, XIV. konyv, 733, 3-6, Tandori Dezs6 forditasa, Klaris kiado, 2004.

* Ugyanitt, 733, 18-19,

> Franz Kafka: Der Aufbruch, Die Erzihlungen S. Fischer Verlag, , 1961.

¢ V6. Rudolf Steiner, Das Geheimnis der Trinitit, GA 214, az 1922. aug. 20-iki el6adas, és Georg Kiihlewind:
Licht und Freiheit (Utmutaté a belsé munkdhoz), Verlag Freies Geistesleben, 2004,

7 Kiihlewind tbb helyen az akarat vagy a figyelem megfordulasardl (die Umkehr der Aufmerksamkeit) beszél,
1d.pl. a Licht und Freiheit (Utmutaté a belsé munkdhoz), 10. fejezetében. Az ,,Umkehr* egyszersmind megtérést
is jelent.

¥ Rudolf Steiner, Die Schwelle der geisitgen Welt, GA 17, 11. oldal. (.,... Nicht ich denke bloB, sondern es denkt
in mir; es spricht das Weltenwerden in mir sich aus; meine Seele bietet blo3 den Schauplatz, auf dem sich die
Welt als Gedanke auslebt.*)



Ilyen megnyilt, megfordult lelki allapotban hagyja el Parzival ,,pitymallatkor” Artus
taborat, és tovabb lovagol, egy erdébe. Az erdd fontos hely, sokszor valik meghatarozé
talalkozasok szinhelyévé (pl. szamos népmesében, vagy Dante-nal’). Parzival az erdében
taldlkozik az elsé olyan ellenféllel, akit nem tud legydzni, akitdl megtanul valami nagyon
fontosat, éppen azt, ami hianyzik neki.

Parzival és Feirefiz harca

Az erd6 tulsé végén, a tengernél, partot ér hadihajoival Feirefiz, a hatalmas pogény kiraly.
Huszonot kiilonb6zé néphez tartozd sereget vezet. Nem lehet nem észrevenni, micsoda
¢lvezettel ecseteli Wolfram von Eschenbach Feirefiz gazdagsagat és pompéjat:

., Kovek, aranyak, selymek:
fakulnak e pompa mellett!
Emberen ily gazdagsag!
Ritkitotta parjat! "

Fegyverzetét titokzatos és erd6t add dragakovek ékesitik, még lovanak takardja is paratlan
kincs. A két hos az erdd két oldalardl kozeledik egymas felé, kiséret nélkiil. Wolfram tele van
aggodalommal az elkdvetkezd események miatt. Tobbszor is elmondja, hogy micsoda
rettenetes dolgoknak néziink elébe, legszivesebben el se mondana:

,,Ha nem volna kotve kezem

el is hagynam én szivesen

mind, mi engem is elborzaszt.

De mondanom kell, mi volt, épp azt.”"’

Ez a finom, ironikus ,.elidegenités” ujabb bizonyiték Wolfram hihetetlen modernségére.
Aggodalma els6sorban Parzival-nak szol (,, Szavaim Parzivalt féltik’). A harc kdzben mindig
Ujabb tanicsokat kialt oda Parzival-nak, és hihetetlen megkonnyebbiiléssel veszi tudomasul,
amikor Parzival megfogadja ezeket. Azt csak utolag értjiik meg, hogy aggodalménak f6
targya nem annyira az, hogy Parzival el ne essen ebben a harcban, hanem még inkabb az,
hogy ne kdvessen el jovatehetetlen biint.

Magatol értetddik, hogy a hdsok ereje nem az izomzatuktol fiigg, hanem kizardlag
attol, hogy mennyiben tdmaszkodnak az Oket segité erdOkre. Feirefiz-et a szerelem és a
dragakovek ereje segiti. Parzival-t a feleségéhez, Condwiramurs-hoz fiiz6d6 szerelmén kiviil
a Gral, és két ikerfia, Kardeiz és Loharengrin is — noha utdbbiak 1étezésérdl feltehetdleg nem
is tud, mert akkor fogantak, amikor tavozésa el6tt utoljara dlelte Condwiramurs-t.

A két lovag az erdd kozepén taldlkozik. Az a lehetdség fol se meriil, hogy ne
itk6zzenek meg. Egymasra rontanak — és mindkettd meglepetten veszi észre, hogy soha nem
tapasztalt erejli ellenfélre talalt. Wolfram hihetetlen dramaisaggal irja le az titkozetet. Parzival
mindig Ujra a gyengébbnek tlinik, és Wolfram-nak minden igyekezetére sziiksége van, hogy a
dont6 pillanatban segitségére siethessen jotanacsaival. Parzival hatalmas segitdi végiil is
mégiscsak feliilkerekednek. Sikeriil megrongalnia Feirefiz romolhatatlan anyagbol késziilt
pajzsat — ¢s Wolfram-nak van ideje és humora ebben a dontd pillanatban biztositania olvasoit,
hogy a pajzsnak ,,forgdcsa is vagyont érne”. Parzival eldreugrik, hogy hatalmas csapast

? Az emberélet utjanak felén, vad, s6tétlé erddbe jutottam, Mivel az igaz utat nem lelém* — igy kezdédik az
Isteni Szinjaték. Babits Mihaly forditasa.

' Wolfram von Eschenbach: Parzival, XV. konyv, 735, 17-20, Tandori Dezs6 forditasa, Klaris kiado, 2004.
' Ugyanitt, 734, 23-26.



mérjen Feirefiz sisakjara — és ekkor valami egészen varatlan dolog torténik. Kardja, amelyet
még fiatalon és balgan Ither kirdlytdl rabolt el, miutan megolte (az egyetlen ember, akit a
harcok soran megolt, és akinek haldla mind ez ideig nyomaszté arnyékként kdveti) — eltorik.
Ezzel megmenti 6t attol, hogy Gjabb, még nagyobb biint kovessen el, és megolje féltestvérét,
Feirefiz-et.

Gondoljunk bele a jelent dramaisagaba. Parzival ott all fegyverteleniil, Feirefiz
felpattan — és csak Isten tudja, mi kovetkezik. Feirefiz egyetlen csapassal meg6lhetné
Parzival-t. Ehelyett leereszti kardjat, ¢s megszolitja, kérdéssel fordul hozza: ,, Mondd meg, ki
vagy, hadd tudnam.”

Az ember csak almélkodik a jelenet nagyszerliségén. Feirefiz leereszti tamadasra
lendiilé kezét (kardjat késobb el is hajitja), és tités helyett ellenfeléhez fordul, megszdlitja,
mégpedig a lehetd leglényegretor6bb moddon. Felteszi neki a minden emberi taldlkozas
mélyén meghtzodd alapkérdést: ,,Ki vagy?”. Minden talalkozasban titokban ezt kérdezziik
egymastol, de kimondani csak akkor tudjuk, ha besziintetjiik mindennapi harcainkat,
leeresztjiik a kardunkat. Parzival kardja széttorik, és igy kényszeriti 6t megallasra. Feirefiz —
ennek a jelenetnek 6 az igazi hdse — dnként, szabad akaratabdl teszi le a fegyvert. Parzival
helyett ¢és érte — téle tanulja meg Parzival ezt a legfontosabb mozdulatot: a célra irdnyuld,
harcol6 akarat atalakitasat megszolito, kérdezé, befogadé akaratta'?.

Folmeriil a kérdés: miért harcolnak annyit a lovagok? Miért rontanak mindig
egymasra? Puszta verekedési vagybol? Vagy keresnek kozben valamit? Ebben a jelenetben
megtalaljuk a vélaszt. Egymast keresik, a masik embert. Sok harcrol tudositott mar a kronika,
de csak most, visszatekintve kapnak értelmet. Valdjaban sohase a gydzelemért folytattak a
harcokat, hanem ezért az egy mozdulatért: a kard leeresztéséért, a pancél letevéséért, a masik
emberrel vald talalkozéasért. Parzival tobbet nem is harcol, legalabbis nem tudunk roéla —
hanem gyogyit. Itt valik képessé¢ arra, hogy visszataldljon a Gral varaba és meggyogyitsa
Anfortas-t.

Baratsag és gyogyitas

Parzival és Feirefiz a kovetkezd beszélgetésben kideriti, hogy valdjaban féltestvérek,
mindketten Gahmuret lovag fiai. Nem is lehet méasképp: ha sikeriil besziintetni harcainkat, ha
sikeriil letenniink az 0Onzdség pancéljat, az arcunkat elfedd ,, lancos sisakot”, mindig
észrevesszilk a testvért a masik emberben. Parzival és Feirefiz baratokkd véalnak. A szoveg
szinte ujjong:

., Lerantanak lancos sisakot
mindketten, hirtelen.

S hogy még ily orome legyen,
valaha életében:

Parzival nem hitte semmiképpen.
De nem volt semmi kétség!
Veszik egymas olelését,

A taldlkozast, birok helyett
testvéri csok pecsételi meg. "’

A két barat visszatér Artus tdboraba. Hamarosan feltlinik Cundrie, hogy visszavezesse
Parzival-t a Gral varaba. Egyetlen tarsat vihet magéval — nem is kérdés, hogy ez Feirefiz,
fekete anyatol szarmazo fivére, ,,fekete-fehér kockas vére”. Amikor Anfortas megpillantja

12 V6.: Georg Kithlewind: Der sanfte Wille (4 szelid akarat), Verlag Freies Geistesleben, 2000
1> Wolfram von Eschenbach: Parzival, XV. konyv, 748, 4-10, Tandori Dezs6 forditasa, Klaris kiado, 2004.



Parzival-t, konyorog neki, hogy Olje meg és igy szabaditsa meg szenvedéseitdl. Parzival
azonban konnyekre fakad, hdromszor a foldre veti magat, és aztan felteszi a hiressé valt
kérdést: ,, Oheim, waz wirret dier? (796, 2) vagyis: ,, Batyam mi bant?”, pontosabban: ,, mid
hianyzik?” Vajon mi ennek a kérdésnek az értelme? Parzival kozben pontosan tudja, hogy mi
hianyzik Anfortas-nak. Akkor miért kérdezi? Csak koltéi, pedagdgiai kérdés? Bizonyosan
nem. Ha 8szintén kérdeziink valamit valakitdl, akkor ezzel — legalabbis az adott kérdésben —
folottiink allonak ismerjiik el. Ez még banalis kérdések esetében is igy van: ha megkérdezek
valakit, hogy mikor indul az esti vonat, azért teszem, mert felismertem, hogy én nem tudom,
de azt remélem, hogy ¢ tudja. Parzival kérdése természetesen nem bandlis, éppen
ellenkezdleg, a lehetd leginkdbb a lényegre tapint. Anfortas-ban kornyezete mar csak a
beteget latja. Parzival kérdésének azért van gyogyitd ereje, mert nem a betegnek sz6l, hanem
annak a rejtett, magasabb individualitasnak, aki Anfortas valojaban, akit a kérdezd maga
folott allonak tekint. A kérdés felébreszti Anfortas-ban az addig szunnyadd, magasabb, és
mindig egészséges Ent, és azonnal meggyogyul — mert épp ez az, ami hianyzott neki. Isteni
szépség onti el Anfortas-t (,,szebb most, mint Anfortas kiraly, nincs e vilagon”, 796, 12), még
Parzival, ¢és apjanak, Gahmuret-nek a szépsége is elhalvanyul az Ovéhez képest;
sszekapesolodik benne a Menny és a Fold'.

A céliranyos, harcos akarat el@szor laza és célmentes lesz. A kovetkezd 1épésben
megnyilik a masik ember felé, és képessé teszi a baratsagra. Végiil gydgyitd erdként aramlik
ki. Ezek a figyelem metamorfozisanak 1épései, amelyeket a tudati gyakorlasban' vilagosan
kovetheté modon lehet megtapasztalni. Wolfram von Eschenbach, mintegy 800 évvel ezel6tt,
zsenialis ihletettséggel dbrazolja a belsd fejlodés lehetdségeit. Vajon hany évnek kell még
ahhoz eltelnie, hogy tudatosan is ratérjiink erre az utra?

14 Mert csak a szépség, egyes egyediil a szépség, kicsi Phaidroszom, isteni és lathato egyben” — mondja az éreg
kolté Thomas Mann a Halal Velencében c. elbeszélésében. )
' V6. pl. Georg Kithlewind, 4 normdlistél az egészségesig és Licht und Freiheit (Utmutaté a belsé munkdhoz).
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