ie

tudium und Versuchungen

er Anthroposoph

S
d

Blofes Anlesen anthroposophischer Inhalte bereichert lediglich den Intellekt, verdndert aber
noch lange nicht das Bewufltsein des Lesenden. Wie gefahrlich das Konsumieren geisteswis-
senschaftlicher Dogmen und Wahrheiten sein kann ohne Anthroposophie gleichzeitig als
Schulungsweg zu praktizieren, darauf weist Georg Kiihlewind in seinem neuen Buch "Vom
Umgang mit der Anthroposophie" hin, das Ende Februar im Verlag Freies Geistesleben er-
scheint. Wir stellen daraus mit freundlicher Genehmigung des Verlages zwei Kapitel vor,

"Die Versuchung" und "Das richtige Studium".

D urch die Begegnung mit der Geisteswis-
senschaft wird c?er Mensch zwei Versuchun-
gen ausgesetzt. Beide haben ihren Grund dar-
m, daff man die Lehre nicht als Wissenschaft
des Geistes, sondern als etwas entgeﬁen-
nimmt, was im Zwischengebiet zwischen Reli-
ion und Wissenschaft liegt: Durch das Wahr-
eitsgefithl wird es in der Richtung der Reli-
ion, durch die "Inhalte" in der Richtung der
issenschaft oder des Wissens verriickt. Die
richtige Haltung ware: eine addquate Erkennt-
nis, die zu einer Erkenntnisreligion fiihrt. Ru-
dolf Steiner bezeichnet diese Haltung so:

"Was des Urmenschen Seelenverfassung in be-
zug auf sein Verhiltnis zur Aufenwelt war,
das miissen wir wieder heraufholen und in
Vollbewufitheit erleben. Dann werden wir
eine religiose Erkenntnis, eine Erkenntnisreli-
gion fiir den modernen Menschen gewin-
nen."l) Die eine Versuchung kann als eine
menschlich-allzumenschliche angesehen wer-
den; die andere und primére sollte man als
eine spezifisch okkulte erkennen. Sie fithrt da-
zu, dall die Lehre durch den Menschen auch
Widersachermichten zugénglich wird, die
sich ihrer beméchtigen und die Lehre in ihr
Gegenteil verdrehen. Aus der revolutiondren
inneren Aktivitat zur Freiheit wird ein from-
melndes Sich-an-die-Schrift-Halten, an die Au-
toritat des Geistesforschers — des einzigen —,
anstatt seine Lehre zu ergdnzen, weiterzuent-
wickeln durch eigene Forschung. Die Entstel-
lung geschieht schon, wenn die Mitteilungen
auf die Alltags- oder naturwissenschaftliche
Bewuftseinsebene erniedrigt werden. Dazu
bietet die Verselbstandigung der Texte, ihr Ge-

— Red.

trenntwerden von ihrer Erfahrung die Mog-
lichkeit. Dem darin befangenen Menschen ent-
eht, was er damit tut: Darin zeigt sich der
ersuchungscharakter; denn theoretisch kénn-
te ein jeder wissen, daf es um Inhalte geht, die
das alltagliche BewuBtsein tiberragen. Daf
man redet iiber das Nie-Erfahrene, als ob man
es verstehen wiirde und selber hervorbringen
konnte, ist auf keinem anderen Gebiete mog-
lich. Die Machtigkeit und die gefiihlte Wahr-
heit des begegneten Weltbildes verfiihrt zum
Bestreben, ihm Verbreitung zu schaffen, ehe
man es wirklich durchdrungen hat. Das Re-
den tiiber nicht addquat Erfalstes verhartet die
Einschliisse, die beim unzuldnglichen Entge-
gennehmen im Bewuftsein entstehen.

Diese okkulte Versuchung wurde in schweig-
sameren Zeiten und Gegenden durch die Ver-
wefferung der Mitteilung vermieden, im Zen,
in der negativen Theologie. Die Zeit aber, in
der wir leben, bringt von Generation zu Gene-
ration neue geistige Fahigkeiten, die eine Leh-
re iiber das Gebiet, in das sie hineinreichen, er-
heischen. Ansonsten werden sie leicht verdor-
ben und verderben den Menschen. Die Mittei-
lung ist deswegen notwendig; die Gefahr des
Milverstehens und des Degenerierens der
Lehre muB in Kauf genommen werden. Es ist
der Freiheit des Menschen anvertraut, mit der
Lehre umzugehen.

Geistiger Parasitismus

Die Klippe des Gebrauches der iiblichen Spra-
che in der Mitteilung geistiger Forschungser-
ebnisse kann durch die besondere Anwen-
ung der Worte alberwunden werden. Sie wer-
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den in den meditativen Text so eingesetzt, dal
dieser auf vielen Stufen verstindlich wird:
Nur darf man sich nicht mit dem Verstandnis
auf der des alltdglichen Bewuftseins begnii-
en. Die okkulte ersuchuni, iiber Nicht-Er-
ahrenes zu sprechen, geht kontinuierlich in
die menschlich-allzumenschliche tiiber, in den
egoistischen Gebrauch der Geisteswissen-
schaft. Man sucht durch sie, durch ihr Wissen
Ansehen, Position, Macht oder Lebensunter-
halt. Man vergifit die alte Regel im Hinblick
auf die Lebensweise der Rosenkreuzer. Neben
der Pflege der geistigen Quellen hatten sie ei-
nen Beruf im Leben. Wird man nicht gewahr,
dafl man die Geisteswissenschaft fir egoisti-
sche Zwecke miffbraucht, so hat das Folgen:
Man verliert die Orientierung in bezug auf
das Verhiltnis von Alltagsleben und Geistes-
wissenschaft, verliert das Unterscheidungsver-
mﬁfen in der Beurteilung, was man versteht
und was man nicht versteht, bekommt die Nei-
ng, mit den angelesenen Inhalten zu bluf-
en, in Diskussionen auf der intellektuellen
Ebene sie, zitierend, als Argumente zu ver-
wenden; die Inhalte werden, weil sie auf der
Alltagsebene gebraucht werden, mit den Im-
pulsen und Assoziationen aus dem Unterbe-
wuftsein vermischt und auch verwechselt.
Die "Arbeit" mit den "Inhalten" artet in Speku-
lationen, Kombinationen, Rhetorik, nominali-
stischen Gebrauch aus. Man nimmt die Inhal-
te in einer "schlafrigen Ekstase"2) auf und ver-
liert immer mehr das gesunde Wahrheitsge-
fithl, an dessen Stelle Hochmut, Uberheblich-
keit, Alles- und Besserwissen tritt. Zugleich
entsteht keine neue geistige Forschung und
damit keine neuen Ergebnisse, man "lebt" aus
den Mitteilungen des Begriinders der Geistes-
wissenschaft: eine Art von geistigem Parasitis-
mus, die nichts Neues schafft, nichts zuriick-
gibt von dem Empfangenen. Wer etwas Neu-
es zu bringen meint, wird schief angesehen:
Er wird verdéachtigt, die Lehre zu verfalschen.
Nach auffen wird man unglaubwiirdig, denn
es dauert nicht lange, bis aufmerksame Zuho-
rer das Ermangeln von eigenen Erfahrungen
bemerken. Allerdings passiert es oft, da® Per-
sonlichkeiten, die durch Anlage oder durch Er-

Zeitschrift »Info3«, 2/1991 - 7



lebnisse (z.B. mit Drogen) zu einer Lockerung
aus dem Organismus neigen, die "Inhalte"” der
Geisteswissenschaft durch ein nicht-erkennen-
des, halbfreies Fithlen beleben und durch Re-
sonanz eine Anhangerschaft finden, beson-
ders unter denen, die die Geisteswissenschaft
in abstrakter Weise, in inaddquaten Begriffen
"gepflegt" haben. Man kann sich und andere
unter Umstinden eine Zeitlang auf solche
Weise tauschen. Es werden unter manchen Ge-
heimnistuereien "esoterische" Gruppen gebil-
det, meistens mit Inanspruchnahme zeremo-
niellen, ritualen Tuns. Die unterbewuften Nei-
gungen werden dadurch stark angesprochen.

Das Problem, geistige Forschung zu tun ohne
geistige Fahigkeiten, beschaftigt viele Anhén-
ger der Geisteswissenschaft, und die "L6-
sungsversuche" sind zahlreich. Die wirkliche
Lésung wére, eben geistige Fahigkeiten zu er-
arbeiten. Denn die wirkliche, wirksame Weis-
heit, die des Anstrebens wert ist, ist mit den
gegebenen oder gebliebenen Kraften direkt
weder zu erreichen noch direkt mitteilbar.
Sonst wiaren wir alle Weise und Eingeweihte.
Denn alles wurde schon im Laufe der Jahrtau-
sende mitgeteilt. Nur war und ist die Mensch-
heit noch schwach, das Mitgeteilte zu verste-
hen. Wir erleben die Folgen. Das Ubertiinchen
dieier Lage verfinstert die Aussicht noch
menr.,

Meditative Praxis

Wiirde das Studium der Geisteswissenschaft
im gewohnlichen Sinne das Erwerben von
Wissen bedeuten, so wire es —und ist es in vie-
len Fillen - ein Hindernis bei der Entwick-
lung héherer Erkenntnisfdhigkeiten: Das ge-
wohnliche BewuBtsein wiirde sich mit neuen,
"okkulten" Inhalten bereichern und noch
mehr an sich selber festhalten. Das Studium,
das Lesen der geisteswissenschaftlichen Mit-
teilungen, dient zur Vorbereitung fiir das Erar-
beiten geistiger Fahigkeiten dadurch, daf8 der
Lesende die Unzuldnglichkeit seiner alltdgli-
chen (und wissenschaftlichen) Begriffe
merkt und anstrebt, durch gedankliche Intui-
tion neue, hohere Begriffe zu erfassen. Das er-
ste Ziel ist, gerade das gewd6hnliche Begriffssy-
stem, an dem man héngt, durch das man die
gewohnte Welt aufrecht halt, mit neuen Ideen
aufzulockern und zu ersetzen. Die notwendi-
gen Begriffe werden als lebendige, flussige,
nicht-fertige charakterisiert.

Der aufmerksam Lesende wird bald bemer-
ken, daf} die Lektiiren ihm ohne Bewufitseins-
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"Geisteswissenschaft setzt an die Stelle ferti-
ger Begriffe, fertiger Vorstellungen etwas, was
in immer neuen und neuen Verarbeitungen
von der Seele durchgemacht werden mufs, wo-
mit die Seele immer von neuem und neuem zu-
sammen sein muf. Auflere Wahrheiten, wie
sie uns die Naturwissenschaft gibt, wenn wir
ein gutes Gedichtnis haben, wir bekommen
sie, und wir haben sie dann. Denn naturwis-
senschaftliche Wahrheiten werden in Begr%en
gegeben, die gewissermaflen tot sind; die Na-
turgesetze als Begriffe sind tot. Geisteswissen-
schaftliche Wahrheiten miissen in lebendigen
Begriffen gegeben werden. Wenn wir sie aber
zu toten Begriffen verurteilen, die geisteswis-
senschaftlichen Wahrheiten, d.h. wenn wir sie
s0 hinnehmen wollen, wie wir die natiirlichen
Wahrheiten hinnehmen, dann sind sie fiir die
Seele keine Speise, dann sind sie fiir die Seele
Steine, die nicht verarbeitet werden kinnen
(...) Das ist gewifd etwas, was an Geisteswis-
senschaft viele auch wiederum unbefriedigt
sein ldfit, weil sie etwas Fertiges g:rne haben
wollen, Wiihrend Geisteswissenschaft nur ge-
ben kann eine Anleitung zum (...) Essen des
Geistigen (...), mdchte man fertige Nahrung
haben (...)

Vieles von dem, was (...) an Krankhaftigkeit in
unserer Seele lebt, wird seine Heilung nur da-
durch erfahren konnen, daff man Interesse ge-
winnt fiir das lebendige Leben mit der Wahr-
heit, nicht die Gier entwickelt nach ferti
s\’ahr}:eiten. Klar umrissene Wahrheiten aber,
nsjenige, was man in fertigen Begriffen aus-
spricht, bezieht sich immer%u’f ein \grgunge-
s — Rudolf Steiner

GA 176, Menschliche und menschheitlicke Entwicklungs-

wahrheiten. Das Karma als Materialismus, 24.7.1917:

iibung SRtenteils nicht zuginglich sind,
weil %sl]:.'rgr unde Menschen?ers%al:ncd“ ihm
nicht zur erfagunghsteht. Er bemerkt auch,
daf die Bildersprache in den Darstellungen
der %isﬁgen eE?Ehmngen nicht zu Vorstellun-
gen fithren soll, sondern Stoff fiir die Medita-
tion bietet. Die meditative Praxis, das meditati-
ve Lesen im Studium wird durch die Bildung
hoherer Begriffe eingeleitet, und diese fithren
nach und nach zum Uben und Ausiiben des
reinen Denkens. Das ist das Ziel des Studiums
nach Steiner. "Das Studium ist nicht das Ler-
nen, wie es gewohnlich geschieht, sondern
man muff darauf kommen, daf8 es fiir den
Menschen ein Denken gibt, welches noch ein
fliissiges, wirkliches Denken ist, wobei der

Mensch alle sinnlichen Wahrnehmungen um
sich herum ausschliet. (...) Der Mensch muf8
lernen, alles zu vergessen, von allem abzuse-
hen, was auferlich auf die Sinne wirkt, ohne
}fdoch leeres Gefafl zu bleiben, Das ist mog-
ich, wenn man sich in einen reinen, sinnlich-
keitsfreien Gedanken vertieft, wie er in den
Mitteilungen des Geistesforschers enthalten
ist, und iiber das, was sich fortspinnt, sinnt.
(-..) Wer hoher hinauf will, muf geisteswissen-
schaftliche Mitteilungen so lesen. Wer nicht
hoher hinauf will, der kann sie wie ein ge-
wohnliches Buch lesen."3) Im letzten Fall ist
das dann kein "Studium" im Sinne des ersten
Schrittes auf dem Erkenntnisweg. Die néchste
Stufe ist die Erwerbung der Imagination: Das
setzt die Ubung in der Meditation voraus,
schon auf der vorangehenden, ersten Stufe
des Weges.

Das hohere Denken wird auch als hellsichti-
ges Denken bezeichnet. Der Weg dazu_ geht
durch das Erleben des Denkens, des Denkpro-
zesses namlich, der sonst iiberbewufit ver-
lauft. Es ist das imaginative Denken, das wort-
los vor sich geht: Es macht die Formulierung
in einer Sprache maglich.

Ist Anthroposophie ein Geistesw&le)%, d.h. be-
ecnen die Menschen einander auf einer er-
ohten Ebene, dann wird die Gemeinschafts-

bildung, eine der grofiten Fragen in jeder

Grup&lerung, keine Schwierigkeit, sondern

eine Selbstverstandlichkeit werden.

Geisteswissenschaft soll Wissenschaft sein,
kein Religionssurrogat, keine Schwiérmerei,
keine Ansammlung von Nichtverstandenem,
Nichtverstandlichem. Das ist die Forderung
der Zeit. "Denn in unserer Zeit kann einer Vor-
stellungsart nur dann Erkenntniswert zuge-
schrieben werden, wenn sie ihre Anschauun-
Een vor eben derselben Kritik zur Geltung

ringen kann, vor welcher die naturwissen-
schaftlichen Gesetze ihre Rechtfertigung su-

chen."4) - Georg Kiihlewind

1) GA 215, Die Philosophie, Kosmalogi und Religion in der
Aurhrawe, 8.9.1922; vgl. auch GA 153, Inneres Wesen
gﬁinfgli und Leben zwischen Tod und neuer Geburi,

%}18;?9%;7, Die spirituellen Hintergriinde der dufleren Welt,
3) GA 97, Das christliche Mysterium, 22.2.1907.

4) GA 21, Von Seelenritseln, Kap. 1V.1.

Georg Kihlewind, "Vom Umgang mit der Anthro, ie
Veﬂ?g Freies Geistesleben, 72 g, %M 22~ Ab Ear)f Fegfuc
im Buchhandel erhiltlich.
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