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Georg Kiihlewind

Kunst und Erkennen

Ubungen iiber ihren meditativen Ursprung

Die zwei Geistesphinomene scheinen zundchst unschwer zu unterscheiden sein:
Erkennen geschieht im Innenraum des seelisch-geistigen; Kunst mufl in jedem Fall
in die Wahrnehmungswelt treten, hat also immer in seiner Erscheinungsform mit
der Stofflichkeit zu tun. Das 1Erscheinen« des Erkennens oder seiner Friichte ist
meistens dsthetisch anspruchslos — es kann auch sein, daf8 das Erkannte gar nicht
ausgedriickt wird —, jedenfalls ist die Erscheinungsform sekundir, erfolgt nach dem
Erkennen; in der Kunst ist das Erscheinen essentiell, es gibt nichts vor dem
Erscheinen (dieses Erscheinenc kann auch in der Vorstellung sein, als Bild, Gedicht
oder Musik), aber dann ist es mit dem sinnlich-stofflichen Kleid im Vorstellen
ausgestattet.

Die Kunst zeigt sich in dieser Hinsicht der Sprache analog: Diese hat auch zwei
Seiten. Die Innenseite ist die Bedeutung, der Sinn, die dann nach aufen als
akustisches oder optisches Phinomen erscheint. Nur daff die sInnenseite: eines
Kunstphinomens eben niche ein (blof) Gedankliches ist; sonst wire die Kunst
iiberfliissig. 795
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Die Erscheinungsform des Kiinstlerischen muf8 auch noch dem Anspruch auf
Schénheit Geniige tun. Diese Schénheit ist immer ein Wahrnehmungsbereich. Man
spricht zwar auch in der Mathematik oder Logik von der »Schénheit: einer Beweis-
fithrung, auch gibt es einen Schénheitspreis fiir Schachpartien; diese »Schonheitens
sind aber niche sinnenféllig und haben mit der Schénheit in der Kunst nichts zu
tun, sie gehoren eher in das Gebiet des Erkennens.

Gemeinsam ist beiden, Kunst und Erkennen, das Schépferische; beide bringen
Neues hervor. Man kann die gemeinsame Wurzel ahnen; zu untersuchen ist, was
aus ihr hervorgeht.'

Der gemeinsamen Quelle ist zu verdanken, daf in beiden Geistesphinomenen
Bedeutung, Sinn, Sagendes zum Vorschein komme, — mit einem Wort: Logoshaftes
oder Ideenhaftes, ctwas, das spricht. Aber was eine Kunst sagt, ist nicht einmal im
Hinblick auf ein (gutes) Gedicht mit Worten (mit anderen Worten) gedanklich
wiederzugeben. Kunst wird durch Fiihlen entgegengenommen, auch hinter jeder
kiinstlerischen Phantasie ist Fiithlen zu finden. Und deshalb, wenn das Kunstphino-
men durch Gedanken ersetzt werden kann oder einer gedanklichen Erklirung
bedarf (eine Programmusik, die ohne Kenntnis des Programms nicht geniefbar
wiire), so ist es keine Kunst.? Denn Kunst spricht zum skindlichen« Menschen, der
die Welt fiihlend-wollend, wollend-fiihlend (mit einem sumgekehrten« Willen, der
vom Gegenstand geprigt wird) vernimmt.

»Kindlichkeitc des Ideen-Fiihlens

Im archaischen, partizipierenden BewuQtsein, welches das kleine Kind heure in
erwas abgewandelter Form wiederholt, sprechen die Natur und die gottlich-geistige
Welt (heute innere Quelle, aus der alles Neue kommt, genannt) urspriinglich
ungetrennt durch ein Fiihlen-Wollen zum Menschen, Dieses Fiihlen orientiert den
archaischen Menschen in der Natur, in seinen technischen Leistungen (Bau, Kera-
mik usw.) und auch in seinen iiber biologische Notwendigkeiten hinausgehenden
Ritualen, religiésen Gebriuchen. Das archaische Wahrnehmen war ein volles Ge-
wahrwerden der Dinge, in dem das Ideenhafte nicht auf dem getrennten Wege des
Denkens (oder seines Vorldufers), sondern im Wahrnehmen selbst enthalten war.
Der Innenraum, in dem das Denken unabhingig vom Wahrnehmen leben kann,
bildete sich erst spiter durch sprachgegebenene Wort-Begrifflichkeiten heraus,
die sich auf keine Wahrnehmung beziehen (z. B. Bindewdrter). Selbstbewufrsein
entsteht, wenn sich das Denken vom erkennenden Fithlen und Wollen schon
getrennt hat und in der Bewufitseinseele sich eine reflexionsfihige Struktur bilder:

1 Kunst bringt im Erlernen und Austiben viele Erkenntnisse mit sich; aber ihr Ziel ist niche darin zu
suchen, denn sie will die Wahrnehmungswele sinnvoll verindern.

2 In vielen Kunstrichtungen glaubr man heute ohne Schanheitsanspruch auszukommen. Da werden
sinteressantes, sungewthnliches, ranregendec Kunstobjekte verwirklichy; meistens verlangen sie
gedankliche Erklirungen und regen auch dazu an. Es ist mindestens fraglich, ob hier nichr ein
MiRverstindnis in bezug auf die Kategorie sKunst: vorliegt,



Die BewuBcheit ist groftenteils auf der Ebene der Vergangenheit (des Gedachten,
Vorgestellten usw.), kann aber im neuen Verstehen die Ebene der Geistesgegenwart,
der Wahrheit, des lebendigen Denkens (des Imaginativen) beriihren.?

Das Kind ist im frithen Alter heute noch ganz Sinn, und dieser globale Sinn ist
eben das nach auflen gerichrete Fiihlen. Aus diesem differenzieren sich spiter die
einzelnen, beim Erwachsenen villig getrennten Sinnesgebiete heraus, als Folge der
'Belehrung:, die die Sinne durch die Sprache und menschliche Umgebung erhal-
ten.* Dabei bleiben beim Kinde die Sinneswahrnehmungen bekanntlich noch lange
gefithlsgesdttigr, bis dann durch die alluiglichen Begriffe die Gefiihle aus den
Wahrnehmungen austrocknen.

In der Kunst greift der Mensch auf die erkennenden oder kommunikariven
Gefiihle zuriick, die mit dem gemeinsamen, kommunikativ-universalen Element
des Denkes zu vergleichen sind. Das Denken ist dann in dem intelligenten, Kunst
vernehmenden Fiihlen gleichsam aufgeldst, noch nicht von ihm abgetrennt.

Die gefiihlten Ideen sind noch offener, sgrofiziigiger: als die lebendigen; daher
kann man eine Landschaft auf verschiedene Weise sschén: malen, ein Musikstiick
auf unrerschiedliche Weise »schin: spielen. :Schonheit: ist, wie Wahrheit und Giire,
eine Intuition oder Erfahrung, die auf der Ebene des Vergangenheitsdenkens
(diskursiv) ebensowenig zu begriinden ist wie die anderen beiden Grundideen
— wie Grundideen iiberhaupt.

Weil die Kunst aus und zu dem Fiihlen spricht, zeigt sich in ihr eine sRegressi-
vitdt, eine Riickkehr in die 'Kindlichkeit, indem in der Titigkeit wie auch im
Vernehmen nie blof ein Sinn wirksam ist, sondern praktisch a/le Sinne, Daher
spricht man beim Kunstbetrachten von Ausgeglichenheit:, \Bewegung:, »warme
Farbeny, sharte Tone« usw. In der Kunst kénnen wir noch kindlich-fiihlend wahr-
nehmen, aber damit ist nur ezze Qualicit des kiinstlerischen BewufStseins gemeint,
denn die »Inhalte, die Gefiihlsqualititen der Kiinste sind eben gar nicht kindlich«.

Ertraglichkeit der Ideen

Wenn wir Natur und Kunst vergleichen, so sind beide Erfahrungen in der Sinnes-
wahrnehmung zu finden. Beide strahlen Fithlen und Wollen aus, ja, sie bestehen
aus diesen Elementen, nur ist die Kunst wie ein Stiick vom Menschen beriihrte,
gezihmte, menschennah gemachte Natur. »Denn das Schéne ist nichts / als des
Schrecklichen Anfang, den wir noch grade ertragen, / und wir bewundern es so,
weil es gelassen verschmihe, / uns zu zerstéren.« So falc Rilke in der ersten der
»Duineser Elegien« seine Asthetik zusammen. In der zweiten fiigt er noch hinzu:
»Wohin sind die Tage Tobiae, / da der Strahlendsten einer stand an der einfachen
Haustiir, / zu Reise ein wenig verkleider und schon nicht mehr furchtbar.«

3 G. Kithlewind, »Das Licht des Wortes(, Kap. 1. Das Leben der Bewuftseinsseeler, Stuttgare 1984.
4  G. Kiihlewind, Die Belehrung der Sinnes, Kap. 2, ,Die Sprache und die Sinnes, Stutcgare 1990,
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Wie der Erzengel nein wenig verkleidet« sich dem Menschen ertragbar macht, so
auch die Natur in der Kunst. Wie die Sprachelemente, die Laute, Grammarik,
Syntax nicht aus der Natur stammen, so auch die Elemente der Kunst nicht: Kein
reiner musikalischer Ton ist in der Natur zu finden (auch bei den Vigeln nicht),
keine Farbenzusammenstellung wie auf einem gemalten Bild (selbst der Naturalis-
mus hat es nicht zuwege gebracht, und wo es zu gelingen scheint, taucht die Frage
auf, ob es noch Kunst sei oder ein merkwiirdiges Zwischengebiet der Naturnach-
ahmung), kein Wesen kann in der Natur so geschen werden, wie ein Standbild es
erscheinen lift: stehend-bewegt.

Kunst ist nichr ein Gegebenes fiir die Menschheit, sie ist das Schaffen der
Menschen: Sie schaffen durch sie neue Gefiihle, neue Gestaltungen im Fiihlen, Der
Kiinstler ist inspiriert durch ein neues Fiihlen und verleiht ihr Ausdruck in der
Wahrnehmungswelr (;unds ist hier im konjunktiven Sinne gemeint, im Sinne von
izugleich). Man kénnte sagen, Naturgegenstinde entstehen dadurch, dafl ein
hoherer Wille in die sinnlich-wahrnehmbare Stofflichkeit gleitet; Kunst entsteht
durch einen menschlichen Willen, der, durch die fiihlende Inspiration gelenke,
intelligenc in die Stofflichkeit greift. Die michtigen Ideen, denen wir im Anblick
der Natur ausgesetzt sind, wehren wir wegen ihrer Grofle, die wir nicht ertragen,
durch tote Begriffe ab, die rasch auf die Wahrnehmung gestiilpt werden und

neutralisieren, toten, was von der Natur aus uns entgegenstromt.

Genesis der |dee

Man kann in jedem Gedanken, in jeder Idee einen Willen entdecken — sie will diese
Idee werden, Wenn eine neue Idee im Kommen ist, erscheint zunichst dieser Wille,
der sie hervorbringt: wie ein Kriuseln, wie leise Faltenbildung auf dem blauen
Himmel des erhohten Bewufltseins, Dann formt sich daraus ein Fiiblen, ein wenig
konturierter als die Willenswogen, und aus dem Fiihlen ergieffit sich ein schon
bestimmuter, aber noch ohne Sprache, ohne Worte lebender Denkstrom. Erst dessen
Wasser kristallisiert sich in mehr oder weniger feste Gedanken, die zu Worten
gerinnen, Diese sagen bloff dem sie wieder zum Leben erweckenden Zuhérer oder
Empfangenden etwas.

Die Genese einer kinstlerischen Idee erfolgr dhnlich. Die ersten zwei Stufen sind
gemeinsam, Nachdem sich aber die Gefiihlswolke ausgebildet hat, erfolgt nun aber
unmittelbar die sinnlich-wahrnehmbare Ausgestaltung des Kunstphinomens; das
lebendige Denken und die Gedankenstufe werden vermieden. Hatsich eine Idee bis
zum lebendigen Denken konkretisiert — an sich noch fiir eine Mannigfaltigkeit des
Ausdrucks geeignet —, so wird aus ihr kein richriges, gures Kunstwerk mehr. Dazu
miiflte sie im Fiihlen bleiben (im »objektiven« Fithlen), Kunst bringt immer eine
Gefiihlsgestalt in der Sinneswahrnehmungswelt zum Erscheinen, deren urspriing-
liches Wesen das Fiihlen und das empfangende Wollen anspricht.



Forschungsmeditation

Einige Jahrzehnte vor uns haben Wissenschaft und Kunst aus einer mehr oder
weniger tiberbewufiren Verbindung mit den Quellen der Ideen (auch kiinstlerischer
Ideen) gelebr. Diese Verbindung — wie alles Gegebene, Geschenkte — droht immer
diinner zu werden und ginzlich zu verschwinden, Die Wissenschaft ist heute auf
einer Ebene angekommen, auf der sie die Wirklichkeit der Natur und des Men-
schen gar nicht erreicht. Aus beiden Griinden ist eine meditative Praxis akruell.?

Sie wiirde darin bestehen, daff der Mensch seine punkruelle, blitzartige Verbin-
dung mit der Ebene des Verstehens oder der Geistesgegenwart, die er in jedem
neuen Verstindnis verwirklicht, durch Bewuftseinsiibungen auszudehnen ver-
suchr, sich auf der hoheren Ebene zu artikulieren lernt (ein wortloses Denken und
Wahrnehmen auszuiiben), um so die Verbindung zu stirken und zu steigern; im
spiteren kann er sie dann auch auf hohere Bewufltseinsebenen (heute gewohnlich
iiberbewuflt, wie die des erkennenden Fiihlens) ausdehnen,

Der Weg einer Forschungsmediration beginnt damit, daff das Thema (die zu
erforschende Frage oder das Problem) in eine Form gebracht wird, die fiir das
Meditieren geeignert ist. Diese Form kann ein Satz oder ein Bild sein; bei etwas
fortgeschricteneren, geiibteren Forschern kann es auch eine Situation, eine Frage
sein, die kaum oder gar nicht formulierr ist, ein »Wie ist das?« oder auch nur ein
yWie?«. Der Forscher konzentriert sich auf das Thema (auf den wortfreien Sinn des
Satzes, auf die Frage in Bildform), bis das Thema durchsichrig wird, die Aufmerk-
samkeit in eine empfangende Gebirde iibergeht. Das Thema lst sich dann in ein
lebendiges Denken auf. Dieses wird immer von cinem Fiihlen begleitet,

Der niichste Schritt besteht darin, daf§ der Forscher auf das zuerst klar ausgearbei-
tete flieRende, lebendige Denkelement sverzichtet, indem dieses Element durch-
sichtig wird, und die Aufmerksamkeir auf das Fiihlen verlegt. Kann man sich im
Fiihlen des Themas artikulieren, wie gewshnlicherweise im halbwegs — punktuell —
lebendigen Denken, so arbeitet man im Fiihlen cine wolkenhafte, aber als Fiihlen
bestimmte charakreristische Fiihlform aus, durch eine Aufmerksamkeit, die fibly,
nicht denkt, nicht wahrnimmt.

Die nichste Stufe bringt wieder den Verzicht auf das schon Erreichre, auf die
Gefiihlsgestalt. Durch die Konzentration im Fiihlen kann sich die Gestalt des
Fiihlens wieder wandeln. Man kann sagen, das Fiihlen verblafRt, wird aber zugleich
zu einem Willen, und nun tauche vor der Aufmerksamkeit (die sich entsprechend
aus dem Fiihlenden zu einem Wollenden veréindert) eine noch allgemeinere Gestal-
tung auf, eine sunbestimmtere: im gewdhnlichen Sinne, aber vollig bestimmte im
hoheren Sinne, eben eine Form aus Willen. Man denke an die einzige moralische
Intuition im Neuen Testament: »Liebet einander, wie ich euch geliebt habe.« Sie ist
eine Intuition auf der Ebene des Willens. Um sie auf Erden zu verwirklichen, muf}

5 G, Kiihlewind, 'Vom Normalen zum Gesunden:, Kap. 5., Stutegare 1990. Derselbe, «Schulung
der Aufmerksamkeity, in: sFreiheit eriiben, Stuttgart 1988. Derselbe, 1Die Belehrung der Sinne,
Kap. 8. .Wahrnchmungsiibungem. Sturegare 1990. i
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Beispiel einer Forschungsmeditation

Eine Satz-Meditation: »Jeder Stein hat seine Lichtstrahlung«, Der Satz ist von
Raimundus Lullus. Was will er sagen?

Sinnen: Es ist nichr das Licht gemeint, das den Stein von auflen beleuchtet, sondern
etwas wie die spezifische Qualitit des Steines.

Konzentration auf den wortlosen Sinn des Satzes: Der Satz wird in das Wort »Steing
kondensiert (dieses vertritt den ganzen Satz). Dann wird die Aufmerksamkeit
wortlos auf den Sinn (auf das »Das<) des Satzes zusammengezogen. Die Einsiche
leuchtet auf: Der Stein ist Licht — sist« aber nicht in statischem Sinn, sondern als
Geschehen, es leuchtet andauernd, so leuchtet es reine. Das Licht ist lebend und (im
Bild jetzt) umfingt den Stein wie eine Glorie und ist zugleich der Stein. Zugleich
aber bin ich das Licht, wodurch ich ihn ssehec (hin-sehe), — der Stein hat sein Leben
mir iiberlassen und das ist mein lebendiges Aufmerksamkeitslicht, das den Stein
(lingst kein Erinnerungsbild mehr) denkt-sieht. Ich werde gewahr: Eben dasist der
Stein, mein Denklicht in actu, nicht etwas anderes. — Da beginnt ein Fiihlen
aufzusteigen wie ein blauer Rauch — man kénnte es \Dankbarkeitc nennen, aber es
ist mehr, ein spezifisches Fiithlen: So ist das Sein des Steines, im Verzichren auf das
Fiihlen, das ich fithle. Jetzt bemerke ich, dafl dieses Fiihlen ebenso zum :Stein:
gehdrt wie das lebendige Licht; ndmlich von thm freigelassen, damit er durch es mir
fiithlbar wird. Die Farbe wird immer strahlender und nicht mehr blau (keine
bekannte, benannte Farbe mehr); zugleich steigert sich das Fiihlen wie das einer
Musik, die aber nicht hérbar ist. Ich ahne, dafl der Stein der Ort der vélligen
Freiheit ist; das Gefiihl dieser Freiheit steigt und steigert sich; erst jetzt rweifi ich,
was Freiheit ist: ein Wille, der sich selbst will, nichts anderes. — Ich bin und ich bin
der Stein: er hat alles mir iiberlassen. Wir sind derselbe Wille, Jetzt verstehe ich erst
die Worte: Unbeweglichkeir, Hirre, Undurchdringlichkeit — ich bin das alles. In das
Erlebnis des Willens dringt ein méchtigerer Wille ein (ahnungsweise), der mich und
den »Stein« (was er in der Meditation geworden ist) durchwirme, und jetzt sind wir
(der Stein und ich) zugleich dieser Wille. Jetzt erst weil ich, was sIche ist. Ich
verbleibe eine Weile in der fiihlenden Ahnung: Das ist der Sinn der Schépfung (ich
muf} der Versuchung, das Denken dariiber sich bewegen zu lassen, widerstehen).

Wie ich die Kraft der Konzentration abzunehmen spiire, gehe ich »abwirts.. Das
»Fiihlen« hat sich verdndert (es hat noch den Geschmack des obigen Willens) und
fiihlt sich freier, ist nicht mehr an den Stein gebunden, —als ob ich frei plastizieren
konnte im Fithlen. Ich muf mich an »Das¢ (des Satzes) erinnern, um Richtung zu
gewinnen, und damit bin ich wieder im Denken-Sehen. Da fasse ich wortlos die
Erfahrungen zusammen (wie in Riickschau; aus dieser Zusammenfassung ist diese
Beschreibung entstanden).

Resultat: Ja, jeder Stein hat sein Licht,




man sie stufenweise — stets durch neue Intuitionen im Fiihlen und lebendigen
Denken — bis in das Alltagsbewuftsein hinein verwandeln, damic sie im irdischen
Einzelfall wirksam wird.

Dieses Herunterbringen ist ebenso schwierig zu erlernen wie das Aufsteigen. Im
Aufsteigen begegnet man auf jeder erreichten Stufe etwas Neuem und die Erfah-
rung auf einer hheren Ebene sentsprichts nicht einfach dem, was man auf einer
niedrigeren erlebr hat, sondern fiigt jedesmal etwas Neues hinzu. Will man die
Willenserkenntnis »herunterholens, so ist vor allem darauf zu achten, dafl man es
nicht durch Ungeduld zu rasch auf die Ebene eines Textes bringt; dabei kann der
Sinn verzerrr werden oder auch véllig verlorengehen. Mit Geduld suche man das
neue Fiihlen auf, aus dem sich dann der Denkfluf§ ergieflt, und letztlich lasse man
sich die Formulierung durch wieder neue fiithlenden-sprachliche Eingebung als
meditativen Text inspirieren. Geistige Erfahrungen kénnen nur durch medirative
Zeichensprache (Text, Bild, Handlung) einigermafien adaquar wiedergegeben wer-
den.

Geht es nicht um Erkenntnis, um Forschung, sondern um kénstlerische Inspira-
tion, die auf einem Weg der Bewulseinsschulung heute akruell ist (da die mitge-
brachten oder nicht-bewuft erworbenen Fihigkeiten gegen die Mitte des Lebens
hinschwinden), so ist der Weg des Aufsteigens derselbe wie bei der Erkenntnismedi-
tation. Wie bei dieser sollte der Meditierende eine erwartungsvolle Verwandrschaft
zu dem Thema fithlen. Der Weg abwirts verzweige sich auf dem Gebiete des
erkennenden Fithlens. In der kiinstlerischen Meditation nimlich sollte von da aus
das Tun erfolgen; die fithlende Inspiration darf sich nicht weiter abwirts in den
Denkfluf verwandeln, sondern den kiinstlerisch intelligenten Willen errfassen und
lenken.

Kiinstlerisches Schaffen aus sehendem Wollen und Fiihlen

Die Kunsterziehung hat demnach zwei Zielserzungen. Einerseits sollte sie die
spezifische fiihlende Empfindsamkeit fiir das Wahrnehmungsgebier der betreffen-
den Kunst entwickeln. Andererseits muf in der notwendigen Auseinandersetzung
mit der Stofflichkeit (Instrument, Pinsel und Farbe, Ton und Stein, der eigene
Korper usw.) die spezifische ;Technik« der jeweiligen Kunst ausgebilder werden, so
daf} z. B. die Hand und durch sie der ganze Kérper zum Sprachorgan werden, damit
sie der Inspiration folgen und sie in ihrer Gefiihlsgestalt in die Wahrnehmungswelt
einpflanzen kinnen. Das bedeuter die Ausbildung eines intelligenten, »sehenden:
Willens, dem nicht durch das Denken oder Vorstellen die Ziele, die Bewegungsfor-
men vorgesetzt werden, sondern der das »Wasc des Wollens in sich tragt. Eigentlich
bedeutet kiinstlerische 1 Technik« dieses Schaffen durch den rsehenden< Willen im
jeweils spezifischen Wahrnehmungsfeld.®

Das erfordert eine zweifache Vorbereitung: die Kenntnis des Stoffes (Instrument,
Farbe, Ton usw.) und die Verbundenheit mit dem fithrenden Sinn (das Sehen in der
Malerel, das Horen in der Musik, das Sehen-Tasten in der Bildhauerei usw,), durch
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den das kiinstlerische Schaffen gleichzeitig aktiv und passiv wirkt, gestaltend vorgibe
und vernimmt — wie im Sprechen Akrivitdt und Passivitit (Artikulieren und Ver-
nehmen des Hervorgebrachten) zusammenfallen.

Die Kenntnis des Stoffes bestehr grundsitzlich in einem Verwachsen des Sinnes-
organismus — vor allem des fiir die betreffende Kunstgattung leitenden Sinnes — mic
dem Werkzeug, mit dem Instrument (in vielen Kiinsten isc das Werkzeug der eigene
Korper). Das Verwachsen bedeuter die Ausdehnung des Tast- und Bewegungs-
sinnes, durch ein Fiihlen begleiter bzw. geleitet, auf das Werkzeug (das »Fiihlen:
des ganzen Mechanismus des Klaviers, des Pinsels, der Farbe, des gleitenden Bogens
auf der Saite usw.). Das Werkzeug selbst wird zum Sinnes- und Bewegungsorgan,
die Akrivitit, das kiinstlerische Tun wird ginzlich, das Werkzeug einbeziehend,
durchgefiihlt: nur das sichert die kiinstlerische Qualitdt, aff man spricht.

In der Erkenntnismeditation konkretisiert sich im Abwirtssteigen das Erkennen
durch den Schritt vom lebendigen Denkstrom zum formulierten Gedanken. Dem
entspricht in der Kunst der Ubergang der Gefiihlsgestaltung in die Wahrnehmungs-
welt. Die entstandene Wahrnehmung bleibt mehrdeurig, wie ein Meditationstext,
Der Weg vom Fiihlen geht durch den fiihrenden Sinn — alle anderen Sinne
schwingen mir —, und durch diesen entsteht aus der Gefiihlsgestalt akeiv das
erscheinende »Bild:« (auch 'Hérbild), das spiter (oder gleichzeitig, im Schauspiel
z. B.) den Vernehmenden durch den umgekehrten Weg affizierc: durch den fithren-
den Sinn, indem die anderen mitschwingen, wird das Wahrnehmungsbild auf-
genommen, und durch die vielfache Sinnestirigkeit kommr das Fiihlen in Resonanz
und wird entsprechend gestalter.

Fiihlbares Thema

In den dlteren Epochen der Kiinste waren die Themen fiihlbar, daher konnten sie
das kiinstlerische Tun inspirieren. Die Madonna mit dem Kind konnte wenigstens
fiir vertiefre Augenblicke das religitse Fiihlen entfachen und dem Bild, dem Maler
die Gefithlsgrundlage bieten; ebenso eine Landschaft oder ein Antlitz. Als das
Wahrnehmen, Vorstellen und auch das Religionsleben die fithlende Qualicit, das
fiihlende Element zu entbehren begann, wurde das Thema immer mehr zum
Vorwand, um Elemente (Sinnesqualititen) zu gebrauchen, die an sich noch immer
Fiihlen enthielten und es auslésen konnten. Das Thema selbst aber inspirierte nicht
mehr das Fiihlen.?

6 Wenn man spricht, schreibr man den Sprachorganen ihre Bewegungen nichr durch Vorstellen oder
Denken vor — man kénnte das auch nicht — und man kiimmert sich gar nichr darum, was die
Sprachorgane tun. Das ist nicht bloB Ergebnis einer Eingewthnung; denn auch das kleine Kind
weill nicht, was die Sprachorgane tun miissen, um erwas Gehortes zu reproduzieren. Ahnliche
iiberbewuBte Willenstitigheir wird in der Kunsterziehung angestrebe.

7 Dichten und Schéne-Prosa-Schreiben bedeutrer mit Laurqualititen zu arbeiten bzw. mit Laur-
Vorstellungen: das stumme Lesen kiinstlerischer Texte verlange mindestens die Vorstellung des
Erklingens (bis zum 4. Jahrhundert n. Chr. wurde tiberhaupr nur laur gelesen).

B  Die Wurzel der Sinnesqualititen ist der Ursinn, der Gesamisinn: das erkennende Fithlen. Man
kann sagen: Die Sinnesqualititen sind die Taten und Leiden des erkennenden Fiihlens.




In der neueren Kunst 1ifft man den Vorwand wegfallen und arbeiter nunmehr mit
den Elementen, den bildnerischen Mitteln der betreffenden Kunstgattung, Am
wenigsten gelingt das in den Kiinsten, deten Element die Sprache ist. Da ist die
Verflechrung des sThemas« und der Ausdrucksform am stirksten; andererseits kann
das Thema durch die vertikale Vieldeutigkeit der Worte” mehrschichtig behandelt
und entgegengenommen werden.

Durch das Thema (Bildfigur) kann der Betrachter oder Vernehmende, besonders
in den bildenden Kiinsten, leicht irregefithrt werden. Denn er kann sich mit
intentionaler Aufmerksamkeit (die auf etwas Bekanntes, Vorgegebenes gerichter ist)
an das Kunstwerk wenden, wic das in einer Fiihrung in den Bildergalerien oft
angeregt wird: »Da sieht man zwei Kiihe, eine Windmiihle, einen pfliigenden
Bauer« usw, In der modernen, nicht-figuralen Kunst finder man kein »Etwas,
hochstens flichige Farbflecken, die fiir sich offensichtlich noch kein Kunstwerk
bilden. So ist der Vernehmende (fast) gezwungen, eine empfangende (meditarive)
Aufmerksamkeit zu aktivieren, durch die allein er die Gefiihlsaussage der Bilder
entgegennechmen kann (im Grunde ist dies auch bei einem figuralen Bild so),"

Vom Sinn der Kunst

Durch die Kunst wird die Wahrnehmungswelt verindert. Das Erkennen wandelr an
sich die Welt nicht, blof in der Anwendung der Erkenntnisse. Diese Anwendung
kann sinn-schaffend oder sinn-los sein: Das letztere ist der Fall in allen Verinderun-
gen der Wahrnehmungswelt, die aus egoistischen Griinden geschehen, auch im
menschheitlichen Mafistab. Dazu gehoren alle technischen Einrichtungen, die der
Egoitit, der Bequemlichkeit, den sekundiren menschlichen Instinkten dienen und
nicht ssprechens, d. h. nichts smitteilen:.

Das Sinn-lose entsteht in der Welt durch den Menschen. Allerdings kann er dem
so Entstandenen nachtrdglich Sinn verleihen, indem er es in den Dienst eines
sinnvollen, sinnschaffenden Lebens stellt. Die Kunst veridndert die Wahrnehmungs-
welt ssprechends, indem sie neue Bedeutungen schafft, In diesem Sinne ist sie das
Nachspiel des alten sakralen Lebens, in dem alles sinnvoll war, — und zugleich
vielleicht Vorspiel einer neuen Menschheitsepoche, in der der Mensch dem Dasein
einen neuen Sinn gibt,

9  Die vertikale Vieldeutigkeit der sprachgegebenen Wortbegriffe wird in der Symbolsprache der
Mythen und Mirchen am leichtesten erlebbar: ein Gegenstand oder Wesen bedeutet in seiner
Bildhafrigkeic vieles, das anders nicht ausgedriicke werden kann. Diese Eigenschaft der Worte
kommt in anspruchsvollen (auch in meditativen) Texten zur Verwendung.

10 Diese beiden Aufmerksamkeitsarten kennen wir gut: zum einen im Blickkontake (empfangender,
cinladender Blick), zum anderen im Blick des Augenarzres in dieselbe Richtung, aber inrentional
beobachtend gerichrer.
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